
CVRM in de huisartsenpraktijk
Het belang van goede samenwerking

Regionale kennisdelingsessies voor optimalisatie van CVRM-zorg

In Nederland zijn er zo’n 1,7 miljoen mensen met een hart- of vaatziekte.1 

Secundaire preventie door het verbeteren van risicofactoren zoals BMI, 

glucose, HbA1c, LDL-c, roken en bloeddruk helpt nieuwe cardiovasculaire 

events voorkomen.2 

De huisarts en POH spelen een belangrijke rol in het identificeren van de 

juiste zorg voor de juiste patiënt binnen het CVRM-zorgprogramma. Het is 

noodzakelijk om de organisatie van de zorg in de regio tussen eerste- en 

tweedelijn te optimaliseren om juiste zorg op de juiste plek te garanderen.

Amgen faciliteert regionale kennisdelingsessies om het 

kennisniveau en de organisatie van de CVRM-zorg te optimaliseren.



Deze regionale kennisdelingsessie 
heeft drie hoofdthema’s:

De agenda van zo’n sessie ziet er als 
volgt uit:
• Educatie (1 uur)
 • Presentatie inclusief tussentijdse vragen
 • Tijd voor discussie en kennisuitwisseling
• Identificatie en organisatie (1-1,5 uur)
 • Presentatie en moderatie 
 • Tijd voor discussie en kennisuitwisseling

De sessie wordt door Amgen gefaciliteerd.

Genodigden
Deze bijeenkomst is bedoeld voor cardiologen, internisten,
verpleegkundig specialisten, physician assistants, huisartsen, POH’s  
en kaderhuisartsen hart- en vaatziekten uit dezelfde regio.

Referenties: 1. https://www.hartstichting.nl/hart-en-vaatziekten/cijfers-hart-en-vaatziekten#:~:text=In%20Nederland%20zijn%20
er%20zo,51%20mannen%20en%2052%20vrouwen.&text=Elke%20dag%20worden%20zo’n,vanwege%20een%20hart%2D%20of%20
vaatziekte. 2. Yusuf, S, et al. Lancet. 2020; 395: 795-808. 

Meehelpen het kennisniveau en  
de organisatie van CVRM-zorg te optimaliseren? 

Neem dan contact op met cardiovasculairNL@amgen.com
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